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Definición de IRAG

Infección respiratoria aguda 
grave puede tener origen viral 
y/o bacteriano, que para su 
manejo requiera tratamiento 
intrahospitalario
En caso de no ser manejado de 
forma adecuada y oportuna con 
frecuencia puede conducir a la 
muerte



IRAG

ÅVirus: Influenza, VSR, Metapneumovirus, 
Parainfluenza, Adenovirus, Rinovirus

ÅBacterias: Strep pneumoniae, Hemophilus 
influenzae, Mycoplasma spp, Chlamydia spp y 
Staphlococcus spp entre otros. 

ÅFactores de riesgo del huésped: DBT, Obesidad, 
asma bronquial, Insuficiencias cardiacas, EPOC, 
desnutrición,  colonización temprana de gérmenes 
en la orofaringe y hacinamiento, entre otros.



Virus de Influenza A

Altamente inestable, genéticamente labil y bien 

adaptado para eludir las defensas del huésped.



UN VIRUSes un microorganismo
distinto de una bacteria.

Necesita de una célula vivapara poder 
multiplicarse



Caracter ísticas del virus de la 

Influenza tipo A

ÁModifica su información 
genética con el paso del 
tiempo:mutación antigénica.

ÁSe reproduce generando 
errores genéticos que no 
logra reparar:inestabilidad 
genética.

ÁCapacidad de combinar su 
información genética con la 
de otro virus: reasociación
antigénica.

NUEVO 

VIRUS



Ʒ Es una enfermedad respiratoria causada por un virus 

llamado virus Influenza.

INFLUENZA O GRIPE

ÅNombre: Virus Influenza.

ÅTipo: tipo A, tipo B o tipo C.

ÅEl virus  A se subclasifica según las proteínas de 

superficie: 

Hemaglutinina (H) y Neuraminidasa (N)

ÅSubtipo: las combinaciones del Virus Influenza A

pueden ser desde H1N1 hasta H18N11. 

ÅEl virus Influenza A tiene la capacidad de infectar 

tanto a  humanos como a animales (aves, cerdos, 

caballos, tigres, etc.)



RESERVORIOS  INFLUENZA  A

Aves acuáticas salvajes (gaviotas,

golondrinas), aves costeras (patos, cisnes,

gansos) son reservorio natural de todos los

subtipos (H1-H16; N1-N9)

Pueden infectar a otras especies

Reservorio mamífero de H17-N10; H18-N11,

murciélago







2018

PANDEMIAS



CÓMO INFLUENZA CAMBIA SUS 

PROTEÍNAS DE SUPERFICIE ?

CAMBIOS MENORES : DRIFT

INFLUENZA  A y B



CÓMO INFLUENZA CAMBIA SUS PROTEÍNAS 

DE SUPERFICIE ?

GRANDES CAMBIOS : SHIFT

INFLUENZA  A 



GRANDES CAMBIOS : SHIFT

INFLUENZA  A





INFLUENZA



Influenza 
Clínica

ÅEl espectro de esta enfermedad va de un  
cuadro benigno de gripe, con fiebre hasta una 
severa y fatal neumonía. 

ÅLa mayoría de los casos se desarrollan como una 
típica enfermedad estacional con una 
recuperación espontánea.

ÅLos síntomas más frecuentes son: fiebre, tos, 
dolor de garganta, mialgias, decaimiento y 
cefalea. Se observa en menor porcentaje la 
presencia de síntomas gastrointestinales como: 
nauseas, vómitos y/o diarrea. 



FACTORES DEL HUÉSPED QUE AFECTAN EL 

CURSO DE LA ENFERMEDAD

Niños < 

de 5 

años

Niños < 2 
años

Mayores 
de 60 años

Embarazadas
Obesidad 
mórbida

Inmunodep.  
Enfermos 
cardíacos, 

renales, EPOC, 
diabéticos

MAYOR RIESGO DE 

SEVERIDAD



NEUMONŌA VIRAL PRIMARIA 

EXACERBACIÓN DEL ASMA Y EPOC

INFECCIÓN SECUNDARIA BACTERIANA

ïStreptococopneumoniae

ïStafilococoaureus

ïHemofilus influenzae



Miocarditis

Alteración del ECG

Insuficiencia cardíaca

Descompensación de la diabetes

Encefalitis

Síndrome de Reyes (edema cerebral y hepático)

Sistema Nervioso Perférico: Síndrome Guillian-Barré

(inflamación nerviosa con debilidad muscular y paralisis. Puede

ocurrir pérdida de la mielina y destrucción del axón)



La gripe es capaz de desencadenar 

episodios de:

ωinfarto agudo de miocardio

ωarritmias cardíacas 

ωinsuficiencia cardíaca congestiva y 

ωaccidente cerebrovascular
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Tiempo(días)

La replicación viral comienza rápidamente
luego de la infección

0 21 3 4 6 75 8

Título viral
Gravedad de 
los síntomas

Rápido comienzo
de los síntomas

Pico de
replicación viral



La replicación viral desencadena los síntomas

ÅLa replicación viral comienza rápidamente
luegode la infección

ÅLa muerte de las células huésped y la
liberación de citoquinas desencadenanel
comienzoabruptode lossíntomas

ÅLossíntomasrespiratoriosagudosduran 5-7
días

ÅLa tos y el malestarpuedenpersistir hasta2
semanas



Los síntomas de la influenza afectan todo el cuerpo

Fiebre/escalofríos

Cefaleas

Dolor sinusal/de oído

Problemas respiratorios - tos seca, 

odinofagia, congestiónnasal

Efectos gastrointestinales 

Mialgias

Artralgias

Malestar/astenia

Comienzoabrupto de los síntomas


