
Albendazol + praziquantel (aparentemente 
más efectiva para eliminar protescólices).

(Brunetti et al., 2010; Alvela-Suarez et al., 2014; Rinaldi et al., 2014).
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Nació en Pcia. de Bs As, el 28 de diciembre de 1870.

En 1.898, realizó la primera película argentina de la historia:

una operación de quiste hidatídico de pulmón.

Murió de tuberculosis, Paris 21 de Noviembre de 1902 ,a los 31 años

Alejandro Posadas

Su tarea como Cirujano Infantil quedó asentada en el "Libro de Historia Clínicas de

Cirugía Infantil“ encontrado en el Hospital de Clínicas.
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Prof. Dr.  Jesús María 
Amenábar
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Trabajar Bajo Programa

Rio Negro 20 años de Programa (1988- 2008)

 Infestación ovejas :       60    al   20%

Infestación en perros:  41,5  al   2,3%

Casos notificados:       38 x 10.000 a 3,7 x10.000

Infección en niños:       5,6 %   a  0,38% 

Larrieu y col, Ministerio de Rio Negro
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Costos Económicos
16 Cirugías por año = u$s 24.000 por año

2.300 comprimidos de Albendazol/año = u$s 5.750
(1 Caja X 4 Comprimidos = u$s 10)

Total gastos de tratamiento por año: u$s 29.750

Total en moneda de Argentina (cotización $40,00):
$1.190.000 ( para provincia de Tucumán) 

Costos Sociales
Traslados, desarraigo, abandono de pertenencias, costos afectivos, etc

Hidatidosis : cuanto “cuesta la Enfermedad”
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Atropello a los Derechos Humanos, NATURALIZAR  la  
Hidatidosis
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Para la obtención del dato se utilizaron entrevistas abiertas y 
en profundidad a enfermos y familiares.
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Transcripciones textuales de  las entrevistas...

 Se explicó el motivo de la
entrevista

 Se enfatizo en la importancia 
de conocer sus experiencias 
respecto de la Hidatidosis. 
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Poblaciones excluidas: nuestros entrevistados podrían considerarse 

excluidos u olvidados, por el Estado, y dentro de éste por el Sistema de Salud.

“Es complicado estar enfermo acá”

“Si no venía el helicóptero yo podía morirme”

”Más antes cuando caminaba se agitaba, parece que le quería fallar el corazón, como 
dos semanas antes la mosqueteó una vaca y el golpe ese le despertó el problema…mi 
madre estaba bien, pero comenzó con vómitos de flema amarilla, luego cuajerones
de sangre, y luego como una chala blanca…y eso nomás tenía…los enfermeros la 
bajaron en una escalera, tipo camilla…así bajó a Anfama, 5 horas a pie, de Anfama la 
bajaron en camioneta hasta el Hospital Avellaneda y de ahí al Centro de Salud”…

Perciben claramente que están en desigualdad de condiciones, 
desprotegidos, con muchas dificultades al momento de enfermar…
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Cambios en la Cotidianeidad  

La Hidatidosis irrumpe en su cotidianeidad, desestructura la familia, hay 
cambios de roles obligados…

…”a Noelia la han bajado, debían cortarle con unas tijeras y coserle, tenía una 
enfermedad por tocar a los perros…hace mucho que se fue…quedamos con Tatana cuando 
mamá no está”…

….”cuando la mamá estaba internada, quedé con el tío y la abuela, estuvo un año afuera, 
yo tenía 10 antes, yo y mis hermanos la extrañábamos…yo trabajo con los animales, 
cuido que no los coman los bichos…los animales que hay son el zorro y el león…tenemos 
muchas ovejas y cabras”…

Estos relatos  permiten hacernos una idea acerca de la crisis, que 
provocó en esas familias, las “ausencias obligadas” para buscar  
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Miedo a la muerte: la Hidatidosis lleva en ocasiones a mutilaciones quirúrgicas, por

el gran daño que produce en los órganos afectados.
Los informantes expresan su miedo frente a la enfermedad, que muchas veces produce
discapacidad e incluso la muerte.

...”si no venía el helicóptero podía morirme acá, me asustó, creía que moría, no 
tenía fuerzas ni para hablar, recuerdo que lloraba mucho cuando tenía que inflar 
globos…porque me dolía”…

...”ahora tengo temor, desde la cirugía le tengo terror”…

La hidatidosis,  en realidad, los confronta con la muerte.

P
ro

b
le

m
as

 d
e 

o
ri

g
en

 p
ar

as
it

ar
io

 f
re

cu
en

te
s 

en
 n

u
es

tr
a 

p
ra

ct
ic

a 
d

ia
ri

a 
–H

ID
A

T
ID

O
S

IS
-



P
ro

b
le

m
as

 d
e 

o
ri

g
en

 p
ar

as
it

ar
io

 f
re

cu
en

te
s 

en
 n

u
es

tr
a 

p
ra

ct
ic

a 
d

ia
ri

a 
–H

ID
A

T
ID

O
S

IS
-



Políticas de Salud: La Hidatidosis origina demanda al Sistemas de Salud

Debe ser Prevenida: desparasitación y educación (prevención primaria)

…”yo ayudaba a carnear al tío, hermano de mi mamá, había perros, cuando 
carneábamos y veíamos que el hígado tenía unas bolsitas blancas, se las tirábamos al 
perro” 

…”no recuerdo  que se le dieran pastillas a los perros”…

…”no sé, dicen que es de los animales, las ovejas y las cabras, puede ser de los perros 
también, había en la casa muchos perros, en esa época no le daban pastillas”… 

Inexistencia de Prevención Primaria, como Política de Salud.
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…”me apareció el dolor porque me golpié, me bajaron a Tafí a hacerme la 
ecografía, y de ahí me pasaron al Hospital de niños, donde me operaron, 
estuve bien mal”

..”es lindo acá, pero es muy complicado, el movimiento acá es a caballo o 
helicóptero, las distancias son muy grandes, y muchos vienen a pie, bajan, 
suben, cruzan arroyos”. ..

Es necesaria la Asistencia Sanitaria en terreno para la detección temprana de la 
Hidatidosis, asegurando el Estado, la Prevención Secundaria de este Problema de 

Salud Pública.

”Rastreada” para ser “encontrada”, cuando los quistes aún son 
pequeños (prevención secundaria). 
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Existen Poblaciones excluidas, donde la 
Hidatidosis provoca Crisis de su vida 
cotidiana, despertando sentimientos tan 
profundos como  Miedo a la muerte,  
parecieran ser el resultado de Políticas 
de Salud inexistentes.
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Hidatidosis/ "Enfermedad postergada en poblaciones postergadas"

Poblaciones  descuidadas por decisiones que se toman en Política 
de Salud

Programa Preventivo desfinanciado, no se lleva a cabo y la 
Hidatidosis sigue su historia natural…

En definitiva se ignoran, las condiciones concretas de 
existencia, que favorecen a la persistencia de la Hidatidosis
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Con motivo de la Pandemia, surgió una gran dispersión de los 

médicos de Alta Montaña, que fueron destinados a otros centros 

asistenciales, lo que tuvo como consecuencia que se debilitara todo 
el trabajo de APS y disminuyera la presencia médica en la región
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Luego de no hablar de Hidatidosis, y no ver  pacientes 

Hidatídicos durante todo el 2020….

La historia natural de esta parasitosis, su crecimiento lento 

que le permite estar silente por años, pero que finalmente 

se hace notar en el huésped que la alberga, nos volvió a 

la realidad que lógicamente estaba oculta…
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Enero de 2021, Hospital Centro de Salud, Tucumán 

Ivana , 24 años, 
Tafí del Valle
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Marzo - abril de 2021, Hospital Centro de Salud, Tucumán 

Enrique 21 años, 
Concepción, Tucumán

Felipe 44 años, La Banda, 
Santiago del Estero
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Emilse , 17 años, Tafí del Valle

Agosto de 2021, Hospital Centro de Salud, Tucumán 
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Don Fidel, 73 años, Tafí 
del Valle

Septiembre de 2021, Hospital Centro de Salud, Tucumán 
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Septiembre de 2021, Hospital de Niños , Tucumán 

Danilo, 6 años, Tafí del Valle 

24 de Noviembre 2021

“La presencia de la 

hidatidosis en la 

población infantil refleja 

la vigencia del ciclo 

parasitario en el ámbito 
doméstico”
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Octubre  de 2021, Hospital Centro de Salud, Tucumán 

Osvaldo, 40 años, Amaicha del Valle
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Octubre de 2021 
retomando rastreos en 
Alta Montaña:   Anfama, 
Gerarda, 85 años
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Luisa, QH de 106 mm en LHD, Concepción, 
Tucumán

Nieves, 74 años de Sta. María 
Catamarca

Diciembre de 2021, Hospital Centro de Salud , Tucumán 
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Noviembre  de 2021, Hospital Centro de Salud , Tucumán 

Florencia, 17 años, San M de 
Tucumán
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Parasitosis  “olvidadas o desatendidas”
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Conclusiones 

Problema de Salud Publica evitable, si trabajamos 
PROGRAMADAMENTE…. 

ROSITA, niña de 3 años, de 
Alta Montaña, MONORRENA
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Mirar  la Hidatidosis  con otros ojos…

Enfoque distinto al médico tradicional, de esta grave y 
olvidada zoonosis… Problema de Salud Pública. 
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Muchas gracias por su atención!

Dra. María Beatriz Puchulu
yombipuchu@gmail.com

Diplomatura en Enfermedades Infecciosas - Junio de 2022


